OR.0050.83.2023

ZARZADZENIE NR 739/23
BURMISTRZA MONIEK
z dnia 5 lipca 2023 r.

w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Organizacyjnego Srodowiskowego Domu
Samopomocy ,,GAMA” w Monkach

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2023 r. poz. 40 z p6zn. zm.) oraz § 4 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy
(Dz. U. 2 2020 r. poz. 249) zarzgdzam, co nastepuje:

§ 1. Zatwierdzam Regulamin organizacyjny Srodowiskowego Domu Samopomocy
»GAMA” w Mornkach stanowiacy zalgcznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Uchylam Zarzadzenie Nr 231/20 Burmistrza Moniek z dnia 24 lutego 2020 r.
w sprawie zatwierdzenia Regulaminu organizacyjnego Srodowiskowego Domu Samopomocy
,GAMA” w Monkach

§ 3. Wykonanie zarzadzenia powierzam dyrektorowi Srodowiskowego Domu
Samopomocy ,,GAMA” w Monkach.

§ 4. Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.
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Zalacznik

do Zarzadzenia Nr 739/23
Burmistrza Moniek

z dnia 5 lipca 2023 r.

Regulamin Organizacyjny
Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,GAMA”
w Monkach

Rozdzial I
Postanowienia ogélne

§1

1. Regulamin organizacyjny  Srodowiskowego Domu  Samopomocy ,,GAMA”
w Monkach, zwanego dalej ,Domem”, okresla organizacje i zasady funkcjonowania

Srodowiskowego Domu Samopomocy.
2. Kazdy pracownik i uczestnik Domu jest zobowigzany do zapoznania si¢ z trescig

niniejszego regulaminu.

§2

Ilekro¢ w niniejszym regulaminie jest mowa o:

a)

b)

¢)
d)

e)
f)

domu — nalezy przez to rozumieé¢ Srodowiskowy Domy Samopomocy ,,GAMA”
w Monkach,

dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ dyrektora Domu,

pracowniku — nalezy przez to rozumieé pracownika Domu,

zespole - rozumie si¢ przez to zespol wspierajaco — aktywizujacy w sklad ktorego
wchodzi dyrektor i pracownicy merytoryczni zatrudnieni w Srodowiskowym Domu
Samopomocy ,,GAMA” w Monkach,

uczestniku — rozumie si¢ przez to osobe posiadajacg decyzj¢ o skierowaniu do Domu,
regulaminie — rozumie si¢ przez to niniejszy Regulamin.

§3

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,GAMA” w Morikach, zwany dalej Domem dziata
w szczegolnosci na podstawie:

a)
b)

c)
d)

¢)
f)

g)

ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej,

ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie
srodowiskowych domoéw samopomocy,

ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

Statutu Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,GAMA” w Monkach nadanego
uchwala XVI/131/19 Rady Miejskiej w Monkach z dnia 29 listopada 2019 r.
w sprawie utworzenia Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,GAMA” w Monkach,

innych wlasciwych ustaw i przepiséw wykonawczych.



10.

§4

Siedziba Domu jest parter budynku MOPS w Mofikach przy ul. Wyzwolenia 12,
19-100 Monki.
Dom czynny jest 5 dni w tygodniu od poniedziatku do piatku w godz. 7.30 — 15.30.
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,GAMA™ w Mornkach przeznaczony jest dla
mieszkancow Miasta i Gminy Monki.
W Domu moga przebywa¢ mieszkaficy z innych gmin po podpisaniu odpowiednich
porozumien z Gming Monki.
Nadzér merytoryczny nad Srodowiskowym Domem Samopomocy “GAMA”
w Monkach sprawuje Wydziat Polityki Spolecznej Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego
w Bialymstoku, za$ nadzér bezposredni nad dziatalnoscia Domu sprawuje Burmistrz
Moniek.
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,GAMA” w Morikach jest jednostkg organizacyjna
pomocy spolecznej - osrodkiem wsparcia dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi.
Dom jest przeznaczony dla nastgpujacych kategorii 0s6b:

a. typ A - dla 0s6b przewlekle psychicznie chorych,

b. typ B - dla 0s6b z niepetnosprawnoscia intelektualna.
Dom przeznaczony jest dla 23 0s6b przewlekle psychicznie chorych i niepetnosprawnych
intelektualnie.
Dom umozliwia uczestnikom spozywanie gorgcego positku, zgodnie z Rozporzadzeniem
W sprawie Srodowiskowych Doméw Samopomocy.
Dopuszcza si¢ mozliwosé zamknigcia Domu na okres nie dhuzszy niz 15 dni roboczych w
roku kalendarzowym. Termin zamknigcia Domu ustala si¢ po uprzednim zasiggnigciu
opinii uczestnikéw lub ich opiekunow.

Rozdzial I1
Cele i zadania Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,GAMA” w Monkach

§5

Celem dziatalnosci Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,GAMA” w Monkach jest:

a) wspieranie uczestnikow zajg¢ 1 ich rodzin oraz kompensowanie skutkow
niepelnosprawnosci w sferze rozwojowej, nauka 1 rozwijanie kontaktow
interpersonalnych 1 funkcjonowania  spolecznego;  stymulacja  rozwoju
osobowosciowego i kulturalnego uczestnikow,

b) objecie uczestnikow wszechstronng opieka terapeutyczno — rehabilitacyjng oraz
dziataniami aktywizujgcymi,

c) zapewnienie uczestnikom terapii mozliwosci i warunkéw do wszechstronnego rozwoju
w funkcjonowaniu spolecznym oraz osiggnigcia przez nich mozliwie najwyzszego
(w zaleznosci od stopnia niepetnosprawnosci) poziomu samodzielnosci zyciowe;j,

d) zapobieganie izolacji spolecznej o0séb niepetnosprawnych i ich rodzin poprzez
ksztattowanie zaradnosci i samodzielnosci zyciowej uczestnikow,

e) doprowadzenie do zmiany postawy ,wyuczonej bezradnosci® u  0sob
z niepelnosprawnodcia intelektualng i przewlekle psychicznie chorych oraz ich
najblizszej rodziny,

f) udzielanie wsparcia psychicznego samemu uczestnikowi oraz jego najblizszej rodzinie,



g)

h)

pomoc uczestnikom w zakresie rozwigzywania probleméw dnia codziennego
(od dzialan samoobstugowych, po problemy wynikajace z funkcjonowania

spolecznego),
rozwdj zainteresowan wlasnych oraz nauka spegdzania czasu wolnego.

§6

Cele wymienione w § 5 realizowane sa miedzy innymi poprzez:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
g
h)
1)
1)
k)

treningi funkcjonowania w codziennym zyciu,

treningi umiejetnosci interpersonalnych 1 rozwigzywania problemow,
trening umiejetnosci komunikacyjnych,

trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego,

poradnictwo psychologiczne,

pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych,

pomoc w dostgpie do niezbednych §wiadczen zdrowotnych,
zapewnienie niezbednej opieki,

terapi¢ ruchowa, w tym zaj¢cia ruchowe, turystyke i rekreacje,
zapewnienie spozywania goracego positku,

rozwijanie innych form postgpowania, w tym przygotowujacych do ewentualnego
podjecia pracy na rynku chronionym.

§7

Dom $wiadczy ustugi, ktérych zakres i rodzaj dla kazdego wuczestnika ustalone
sa w indywidualnym planie postgpowania wspierajgco-aktywizujacego.

§8

Realizacja zadan SDS ,, GAMA” odbywa si¢ w oparciu o program dzialalnosci i plany pracy
na kazdy rok uzgodnione z Wojewoda 1 zatwierdzone przez jednostke prowadzaca,

tj. Burmistrza Moniek.

Rozdzial I11
Wewnetrzna struktura organizacyjna

§9

1. Pracg Domu kieruje dyrektor SDS ,,GAMA” w Morikach, w razie jego nieobecnosci
zastgpstwo pelni wyznaczony przez niego pracownik.

2. Dyrektora Srodowiskowego Domu Samopomocy ,,GAMA” w Mornkach zatrudnia
Burmistrz Moniek.

3. W Domu zatrudniani sg odpowiednio do potrzeb:

1) pracownicy merytoryczni

a)
b)

psycholog,
pedagog,

¢) terapeuta,

d)

asystent osoby niepelnosprawnej,

2) pracownicy administracyjno-obshugowi, w tym:

a)

glowny ksiggowy,

b) pomoc administracyjna,



c) sprzataczka.
4. W domu mogg byé zatrudniani inni pracownicy, niezbgdni do prawidlowego

funkcjonowania domu.

§ 10
Do obowiazkéw pracownikow Domu, bez wzgledu na zajmowane stanowisko 1 wykonywane
zadania nalezy:
a) dbanie o wysokg jako$¢ $wiadczonych ustug i jak najwyzszg ich skutecznosé,
b) kierowanie sie zasadg dobra uczestnikow i ich rodzin oraz poszanowania ich godnoscei
i prawa do samostanowienia,
¢) informowanie Dyrektora o wszystkich zaistniatych trudnosciach i nieprawidiowosciach
w funkcjonowaniu Domu,
d) rzetelne i na biezaco dokumentowanie pracy,
e) przestrzeganie tajemnicy stuzbowej,
f) zachowanie bezpieczenstwa i higieny pracy,
g) dbalo$¢ o mienie Domu.

§11

1. W celu okreslenia indywidualnych potrzeb i mozliwosci psychofizycznych uczestnika oraz
zakresu ustug w Domu dziala zespét wspierajaco-aktywizujacy, zlozony
z dyrektora oraz pracownikéw $wiadczacych ustugi w Domu.

2. Zesp6l wspierajgco — aktywizujacy zbiera si¢ w zaleznosci od potrzeb, jednak co najmniej
raz na 6 miesiecy w celu omowienia realizacji planéw postgpowania wspierajaco —
aktywizujacego uczestnikow i osiggnietych rezultatow, a takze ewentualnej mozliwosci ich
modyfikacji.

3. Termin zebrania zespolu wyznacza dyrektor.

4. Dyrektor lub upowazniony przez niego pracownik organizuje, co najmniej raz na
6 miesiecy zajecia i szkolenia dla pracownikéw o zakresie tematycznym wynikajgcym ze
zgloszonych przez nich potrzeb, zwiazanych z funkcjonowaniem Domu.

§ 12

1. Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,GAMA” prowadzi i gromadzi dokumentacja zbiorcza
i indywidualng kazdego uczestnika zgodnie z wymogami okreslonymi w Rozporzadzeniu
Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 9 grudnia 2010 roku w sprawie
srodowiskowych doméw samopomocy.

2. Wglad w dokumentacje Domu ma dyrektor i pracownicy uprawnieni do opracowania
indywidualnych planéw postepowania wspierajaco — aktywizujacego.

3. Prawo do wgladu przystuguje rowniez osobom lub podmiotom uprawnionym do kontroli
Domu zgodnie z odrgbnymi przepisami.

Rozdzial IV
Uczestnicy — prawa i obowiazki
§13

Uczestnik ma prawo do:
a) poszanowania jego godnosci i prywatnosci,



b)

c)
d)

e)

f)

g)
h)

nieskrepowanej wymiany informacji oraz korzystania z nich za posrednictwem
mediow,

réwnego traktowania,

ochrony przed wszelkimi przejawami przemocy, ponizajacego traktowania zaréwno
fizycznego jaki i psychicznego oraz przed zaniedbaniem,

wyrazania opinii oraz informowania i otrzymywania informacji bez jakichkolwiek
ingerencji z wylgczeniem sytuacji naruszajacych dobre imig i prawa innych oséb,
korzystania z praw zawartych w regulaminie, ktére zapewnione s3 bez wzgledu
na wykonywane obowiazki,

korzystania ze sprzgtu znajdujacego si¢ w SDS w spos6b zgodny z przeznaczeniem,
rezygnacji z pobytu w SDS.

§ 14

Uczestnik zobowiazany jest do:

a)

b)

¢)
d)

e)
f)

e
h)

poszanowania praw i wolnosci innych 0séb, w tym zaréwno wspotuczestnikow,
jak i pracownikow,

poszanowania imienia SDS,

utrzymania higieny osobistej,

zachowywania sie w sposéb, ktory nie stwarza zagrozenia dla innych osob,
niespozywania alkoholu oraz $rodkéw powodujacych zmiang swiadomosei podczas
pobytu w SDS,

powstrzymywania si¢ od palenia tytoniu na terenie SDS poza miejscami do tego
wyznaczonymi,

przestrzegania przepiséw bhp, ppoz. oraz niniejszego regulaminu,

aktywnego udzialu w organizowanych zajeciach.

ROZDZIAL V
Postanowienia koncowe

§15

1. Zmiany Regulaminu wymagaja formy pisemnej i zapadajg w trybie przewidzianym dla
jego wprowadzenia.

2. Niniejszy Regulamin zostal opracowany w uzgodnieniu z Wydziatem Polityki Spoteczne;j
Podlaskiego Urzedu Wojewodzkiego w Bialymstoku i zatwierdzony przez jednostke
prowadzaca, tj. Burmistrza Moniek.

3. W sprawach nieunormowanych niniejszym regulaminem stosuje si¢ powszechnie
obowiazujace przepisy prawa.
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