UCHWALA XLII/356/22
RADY MIEJSKIEJ W MONKACH

z dnia 28 marca 2022 r.

w sprawie Programu oslonowego w zakresie udzielania wsparcia osobom starszym w wieku 65 lat
i wiecej w Gminie Monki na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt, 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022 r.,
poz. 559) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U.
72021 1. poz. 2268 zm.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1296, poz. 1981 i poz. 2270; z 2022 r. poz. 1, poz. 66), uchwala
si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program ostonowy w zakresie udzielania wsparcia osobom starszym,
realizowany w ramach Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na
rok 2022, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Program ostonowy, o ktérym mowa w § 1, skierowany jest do osob starszych w wieku 65 lat i wiecej
z terenu miasta i gminy Monki, ktére majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktore nie sa
w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

§ 3. Program bedzie realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Monkach.
§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Moniek.

§ 5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Barbara Iwona Iwanicka
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Zatacznik do uchwaty Nr XLII/356/22
Rady Miejskiej w Monkach
z dnia 28 marca 2022 r.

Program oslonowy w zakresie udzielania wsparcia osobom starszym w wieku 65 lat i wi¢gcej w Gminie
Monki na 2022 rok

I. Podstawa prawna programu

Podstawa prawna wprowadzenia programu ostonowego jest ramowy Program Ministerstwa Rodziny
i Polityki Spotecznej pn. ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2022. Gmina przystepujac do realizacji
programu przyjmuje uchwatg program ostonowy na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca
2004 roku o pomocy spoleczne;j.

II. Cele programu

Zapewnienie ustug wsparcia seniorom w wieku 65 lat i wigcej przez $Swiadczenie ustug w zakresie
okreslonym w programie, wynikajacym z rozeznanych potrzeb na terenie miasta i gminy Monki.

III. Ocena sytuacji warunkujaca realizacje¢ programu

W miescie 1 gminie Monki zamieszkuje aktualnie ok. 2.959 osdb w wieku powyzej 60 lat kobiety i 65
lat me¢zczyzni, co stanowi 20,75 % ogdtu mieszkancow (wg stanu na 31 grudnia 2021r. w gminie Monki
zamieszkiwato 14.260 mieszkancow). W ramach programu ,,Wspieraj Seniora” edycja 202 1r. pracownicy
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Monkach wsparli ogotem 28 seniorow. Byla to pomoc
poprzez dostarczanie zakupow, zywnosci, lekow, srodkoéw higieny osobistej a takze gorgcych positkow.
Pomagano rowniez regulowac rachunki lub wyrzucano $mieci. Wiele z tych osob zamieszkuje samotnie,
aich stan zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia
wlasciwych stuzb iudzielenia mozliwie najszybszej pomocy, wtym pomocy medycznej w ramach
swiadczen opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkow publicznych.

IV. Podmiot realizujacy program

Odpowiedzialnym za realizacj¢ programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Monkach.
W ramach programu z osobami zglaszajacymi si¢ nie przeprowadzania si¢ wywiadu $rodowiskowego
zgodnego z ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spoleczne;j.

V. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program bedzie realizowany w terminie od dnia podjecia uchwaly do dnia 31 grudnia 2022r.
Adresatami programu sg seniorzy w wieku 65 lat iwigcej, ktérzy majg problemy zsamodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewnic¢ im wystarczajacego wsparcia, zglaszajace
si¢ zardbwno przez ogolnopolska infolinig, jak rowniez bezposrednio do osrodka pomocy spoleczne;.

Realizacja programu bedzie polega¢ na:

1) Wsparciu spotecznym poprzez:
a) uruchomienie wolontariatu w zakresie wspolnego spedzania czasu z seniorami, w szczegolnosci

samotnie zamieszkujgcymi (np. spacery, rozmowy, wspolne sporzadzanie positkow, zakupow, pomoc
seniorom przebywajacym na kwarantannie itp.).

2) Utatwianiu dostgpnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez:

a) wsparcie/pomoc  w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub pomoc
w dowiezieniu seniora na wizyte lekarska, w tym réwniez asystowanie podczas wizyty,

b) pomoc w zorganizowaniu transportu na szczepienia,

¢) pomoc w zatatwieniu prostych spraw urzgdowych, w zaleznosci od mozliwosci osoby udzielajacej
wsparcia, i w razie koniecznosci — gdy obecno$¢ seniora jest niezbedna do zalatwienia sprawy —
pomoc w dowiezieniu seniora do urzegdu.

3) Wsparciu psychologicznym poprzez:
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a) informowanie o dostepie do ogodlnopolskich ,.telefondéw zaufania” dla seniorow,

b) w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objgcia wsparciem z zakresu pomocy spotecznej, np.
w postaci specjalistycznego poradnictwa — w szczegolnosci psychologicznego czy specjalistycznych
ustug opiekunczych — osoba udzielajaca wsparcia pomaga seniorowi dokonaé czynnosci
umozliwiajagcych otrzymanie niezbednego wsparcia, w szczego6lnosci za zgoda seniora powiadamia
centrum ustug spotecznych.

4) Wsparciu w czynno$ciach dnia codziennego poprzez:
a) pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.,

b) pomoc w sprawach zwigzanych zutrzymaniem porzadku w domu, w tym zapewnienie pomocy
w miar¢ mozliwosci i zakresu wiedzy wolontariusza,

¢) pomoc w dostarczeniu produktow zywnosciowych, np. Bank Zywnoéci czy Caritas,

d) dostarczanie seniorom zakupéw obejmujacych artykuty podstawowej potrzeby, w tym artykuly
spozywcze oraz srodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktow pokrywa senior),

e) zakup oraz dostarczanie cieptych positkow (koszty zakupu positku pokrywa senior), o ile ustuga tego
rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrédet,

f) wsparcie seniorow objetych programem w formie okolicznosciowych (§wigtecznych) paczek
z artykutami zywno$ciowymi i higienicznymi,

g) pomoc/towarzyszenie w zakresie zalatwienia spraw urzedowych czy przy realizacji recept,
h) pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajace w najblizszym sasiedztwie seniora
VI. Finansowanie programu

Program jest finansowany ze $rodkow Funduszu Przeciwdzialania COVID-19 na realizacj¢ dzialan
przewidzianych w okresie realizacji programu.

VII. Monitoring programu

Z realizacji programu przekazywane jest roczne sprawozdanie do Wojewody Podlaskiego w terminie
do dnia 31 stycznia 2023r.

VIII. Postanowienia koncowe

W sprawach nieuregulowanych niniejszym programem maja zastosowanie zapisy w Programie
,.Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2022 zatwierdzony przez Ministra Rodziny i Polityki Spoteczne;.
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